
1. Warto spróbować znaleźć wśród rodziców i nauczycieli ogrodnika lub pasjonata ogrodnictwa 
- może być to dziadek lub babcia, którzy mają swój ogródek. Może okazać się, że nie będzie 
to jedna osoba a cały zespół. 

2. Z dyrekcją szkoły należy ustalić jaki teren i w jakim miejscu możemy przeznaczyć na nasze
grządki, jeśli dookoła szkoły nie ma takiej przestrzeni, pozostaje nam zadowolić się klasowym 
parapetem. Należy pamiętać, że miejsce na ogródek musi być dobrze nasłonecznione i mieć 
w pobliżu dostęp do wody. Wybrane miejsce warto oznakować, np. ogrodzić płotkiem. 

3. Warto zaplanować finansowanie ogródka, budżet na rośliny można pozyskać pisząc projekt 
do UrzęduMiasta o innowacyjnym pomyśle, poprosić o dofinansowanie Radę Rodziców lub 
zorganizować w szkole festyn, podczas którego zbierać będziemy na powstanie szkolnego 
ogródka. Jeśli są chęci koszty ogródka warzywnego nie będą duże.  

4. Wspólnie z powołanym zespołem „ogrodniczym” należy narysować projekt naszego ogrodu 
lub choćby parapetowego ogródka. Wybrać rośliny, które będziemy uprawiać. Świetnie 
sprawdzą się: świeże zioła, np. mięta, bazylia, owoce: poziomki, porzeczki, truskawki, agrest, 
borówka amerykańska, warzywa: pomidorki koktajlowe, kabaczki, marchewki, sałaty, rukolę, 
rzodkiewki, pietruszki i papryki. Na parapecie można posadzić świeże zioła, szczypiorek, kiełki 
i jadalne kwiatki np. bratki.   

5. Ważne, aby tak zaplanować grządki lub skrzynie (jeśli sadzimy rośliny w skrzyniach), aby był 
do nich łatwydostęp i aby dzieci swobodnie mogły między nimi chodzić i obserwować rośliny. 

6. Prace zacząć można już w zimę przygotowując rozsady roślin na parapecie. Działania 
w ogródku należy rozpocząć wczesną wiosną. Potrzebne będą łopatki, szpadle i grabki - pewnie 
większość sprzętów można pożyczyć od pani lub pana dbającego o porządek w szkole 
i w okół niej. Cięższe prace - porządkowania terenu, przekopania ziemi lepiej zostawić dorosłym. 
Dzieci zaś warto zaangażować w sianie i sadzenie. One też mogą zadbać o odpowiednie 
oznaczenie posadzonych roślin - opisanie tabliczek.   

7. Podczas sezonu warto angażować dzieci we wszystkie zabiegi pielęgnacyjne niezbędne 
do prawidłowego wzrostu warzyw i owoców. Najważniejsze zabiegi to: podlewanie (najlepiej 
w godzinach porannych, unikając przy tym zalewania całej rośliny, podlewać do ziemi), pielenie, 
podwiązywanie i przycinanie roślin, ewentualne dosadzanie roślin, a także zbiór dojrzałych 
owoców, warzyw i ziół. Opiekować ogródkiem mogą się dzieci podczas godzin wychowawczych,
kół zainteresować lub godzin spędzanych na świetlicy. Na okres wakacyjny warto rozpisać dyżury 
wśród rodziców i dzieci. 

8. Do ogródka warto zapraszać inne klasy, aby i one mogły obserwować jak rosną rośliny, 
a może któraś klasa będzie chciała pomóc opiekować się ogródkiem. 

Przykład działającego ogródka przyszkolnego, SP nr 289 w Warszawie: https://www.youtube.com/watch?v=9e9nxRszq0g&t=34s 

Scenariusz nr 1
Dlaczego jedzenie jest ważne?
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